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Grazie di cuore  
 Gentili Signore, Egregi Signori, 

 con l’inizio del nuovo anno, vogliamo ringraziarvi di cuore per averci sostenuto nei progetti in corso.  
 Il 2018 è stato un anno importante e impegnativo in seguito ad un rinnovamento di comitato. 
 Siamo lieti di condividere con voi alcuni dei nostri progetti in corso e le prospettive del 2019. 

        Il Presidente Pierino Balemi 
 
Solidarietà 
Il desiderio di Marisa si é realizzato 

Durante due missioni svolte nel 2017, 
per la prima volta abbiamo avuto 
l’occasione di visitare il Dahara (la 
scuola coranica) di Mboro sur mer. Ci 
siamo subito resi conto dello stato di 
salute precario dei suoi abitanti: i 
talibé. Per la maggior parte vivono in strutture dove l’accesso 
all’acqua, al cibo, ai servizi igienici e all’elettricità è spesso 
difficile. In Senegal, i talibé sono bambini Dai 5 ai 15 anni 
provenienti da famiglie povere. I genitori li affidano ai 
“Marabout” (i maestri del Corano) che si occupano della loro 
educazione. APROSEM, che è cosciente di questi problemi e da 
tempo si fa carico delle loro cure mediche, da quest’anno si è 
inoltre attivata in collaborazione con le associazioni Svizzere Amici 
di Aprosem e Pro-Sénégal per dotare la scuola coranica di servizi 
igienici e docce oltre a tutti i partner pubblici e privati che hanno 
contribuito alla riuscita di questo progetto! Grazie di cuore  
Testo di Marisa P. Volontaria 
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Progetto interscambio umanitario tecnico  e professionale  Ticino Senegal 

Il 2018 è stato un anno importante! 
  
Abbiamo spedito un container con 17 tonnellate di 
materiale e costruito a titolo dimostrativo un piccolo 
funzionale edificio con docce e toilette. I lavori sono stati 
eseguiti con grande impegno e professionalità dagli 
apprendisti della SPAI di Locarno e del CIFOP di Mboro. 
Insieme hanno realizzato il progetto, che comprende anche 
un impianto di riscaldamento solare per l’acqua. Il rispetto 
dell’ambiente e la condivisione sul campo delle nozioni 
teoriche e pratiche sono stati alla base di una proficua 
esperienza di scambio e confronto, che ha permesso 
soprattutto di allacciare nuove amicizie tra i giovani e 
avvicinare due mondi lontani. I giovani della SPAI di 
Locarno e del CIFOP di Mboro hanno lavorato fianco a 
fianco durante la trasferta di maggio. 

L’iniziativa di creare un partenariato tra il Centro professionale tecnico (SPAI) di Locarno e il Centro 
internazionale di formazione professionale (CIFOP) di Mboro aveva preso avvio nel 2016. Il programma delle 
attività, basato sulla collaborazione e lo scambio di conoscenze, è stato via via sviluppato e poi concretizzato 
con l’obiettivo di valorizzare competenze e potenzialità.  
Le prime trasferte risalgono al 2017. Il vicedirettore della SPAI, Michel Candolfi coadiuvato dal docente 
Costantino Tenore, ha coordinato il sopralluogo in Senegal e verificato la fattibilità di un intervento sul posto. 
Successivamente, il direttore del CIFOP, Mbaye Niang, è venuto in Ticino a conoscere la nostra realtà.  
Da queste valutazioni è nata l’idea di affidare a una classe del terzo ciclo il compito di costruire come modello 
uno stabile composto da 3 toilette e 4 docce, coinvolgendo direttamente sul cantiere gli apprendisti locali.  
Numerose persone hanno sostenuto la nostra associazione e contribuito alla riuscita del progetto in vari modi. 
Mauro Giuliani ha offerto lo spazio per radunare la merce prima della spedizione. Abbiamo suddiviso abiti, 
scarpe, tenute sportive per bambini, adolescenti e adulti, quaderni, libri e matite. Da GiocoSolida Muralto, il 
programma occupazionale di riciclaggio, abbiamo ricevuto otto grandi cartoni di giochi didattici. Abbiamo 
immagazzinato anche una ventina di biciclette, articoli sanitari e per disabili, tra cui un ecografo portatile, alcuni 
lettini per massaggi e un apparecchio che serve a tagliare le lenti.  

Dall’Ufficio Ingegneria Maggia abbiamo ricevuto un 
teodolite (strumento ottico per i rilevamenti 
topografici); da alcune aziende dell’Alta Leventina 
macchinari per la lavorazione del ferro; dalla ditta 
FRIGERIO di Locarno ferramenta e chincaglieria. Il 
Consorzio depurazione Verbano ha fornito un 
generatore di 160 kW; la SPAI di Bellinzona una 
quarantina di PC; gli Scout di Tenero-Gordola utensili 
per la cucina e attrezzature per il campeggio. Abbiamo 
anche ricevuto poltroncine con vasche per lavare i 
capelli e specchi per parrucchieri.  
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Lo scorso gennaio il direttore Mbaye Niang è tornato in Ticino per 
incontrare i responsabili della SPAI e ha colto l’occasione per 
aiutarci a organizzare la spedizione del container. 

Nell’ambito della collaborazione SPAI-CIFOP, è stato stoccato 
tutto il materiale necessario alla realizzazione delle toilette e 
raccolto con il contributo del responsabile di SUISSETEC 
diGordola, Nicola Notarangelo, e del direttore della SPAI, Claudio 
Zaninetti. Le piastrelle sono state donate dalla ditta BAZZI di 
Losone. GIOBBI E FIGLIO di Airolo e ADAMI SA di Giumaglio 
hanno partecipato all’acquisto del materiale per gli impianti 
sanitari: lavabo, specchi, rubinetterie, vasi, attrezzature speciali per 
disabili, tubi di scarico, un apparecchio Dyson per la disinfezione 
delle mani. È stato inoltre reperito tutto l’occorrente per realizzare 
l’impianto di riscaldamento solare dell’acqua.  
L’acquisto del container é stato assicurato da SUISSETEC , PRO 
SENEGAL e il KIWANIS CLUB LOCARNO hanno partecipato al 
finanziamento del progetto.  

Il materiale tecnico è stato consegnato al CIFOP, quello sanitario al 
responsabile Amadou Ba. Tutta la merce rimanente resta a 
disposizione di APROSEM, che organizzerà la distribuzione a 
dipendenza delle necessità.  
In maggio 7 apprendisti della SPAI si sono recati in trasferta a 
Mboro con il direttore Claudio Zaninetti. L’impianto docce-toilette 
è stato costruito con la supervisione di Nicola Notarangelo di 
SUISSETEC. I lavori, che hanno coinvolto attivamente anche gli 
apprendisti locali, si sono conclusi nel giro di una settimana  
I lavori, che hanno coinvolto attivamente anche gli apprendisti 
locali, si sono conclusi nel giro di una settimana. 

Viaggiare, confrontarsi, imparare e condividere

Le visite alla capitale Dakar, all’isola di Goré, ai villaggi vicino a Mboro, il lavoro svolto fianco a fianco e tutti i 
momenti trascorsi a stretto contatto con i nuovi compagni hanno permesso ai giovani della SPAI di vivere 
un’esperienza appagante e ricca di emozioni. Desideriamo esprimere la nostra gratitudine alle ditte e alle 
numerose persone che hanno contribuito in vari modi e con generosità alla realizzazione di questo importante 
progetto. Ringraziamo nuovamente Mauro Giuliani per la logistica; Enrico Masoni per il trasporto; Pino, Marco, 
Piero e Stefano per l’enorme lavoro di caricamento.

Testo di Pierino Balemi 
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Pullmino per il trasporto degli allievi e trasferte didattiche

Nell’ambito del partenariato, l’Associazione Amici di 
APROSEM ha assunto il ruolo di coordinatore e di ricerca di 
sponsor e finanziatori di progetti e attività. In questo contesto 
CIFOP  ha espresso una richiesta urgente di avere a disposizione 
un pulmino per il trasporto degli allievi sia per necessità locali 
che per trasferte didattiche.  
Amici di APROSEM ha sostenuto questa richiesta ed é stato 
trovato un pulmino in ottime condizioni grazie ad alcuni contatti 
in Francia. Quest’ultimo dopo 3 settimane dalla sua partenza 
dall’Europa, è finalmente arrivato a Mboro l’8 gennaio 2019 ed è stato consegnato al CIFOP.  

 
Testimonianza  

4 mesi di stage di 2 allieve della SUSPI e lavoro sociale. 
 
Vi facciamo partecipi di alcuni estratti dei loro messaggi tramite 
WhatsApp quale testimonianza della loro esperienza interculturale. 

<<Irene ed io, ci siamo trovate più volte a pensare a cosa scrivervi. 
Non immaginate quante volte guardandoci ci siamo dette: "dai è 
arrivato il momento di raccontare un po' della nostra esperienza agli 
amici della pagina.", poi con un altro sguardo ci capivamo: le parole 
giuste erano troppe difficili da trovare. È stata un'esperienza di cui 
siamo immensamente grate, non solo perché ci ha dato tanto a livello 
professionale, ma anche alla nostra anima. È stato un continuo 
scambio con la popolazione senegalese, ci siamo messe in gioco ed 
abbiamo cercato di vivere il più possibile la cultura del posto. Non 
sempre è stato facile, ma siamo tornate a casa con un bagaglio 
stracolmo di insegnamenti. Grazie.  >> @Alesia 

<<Condivido pienamente quello che ha scritto Alessia. Come trovare 
le parole per descrivere quattro mesi in Senegal se non attraverso una 
profonda gratitudine per tutte quelle persone che ci hanno 
accompagnato in questo percorso, che ci hanno insegnato e trasmesso 
la loro cultura, le loro origini e insegnato l'arte di creare e la capacità 
di accogliere la meravigliosa diversità dell'altro!  
Un bellissimo scambio, grazie mille !  >>@Irene 

Amici di APROSEM ringraziano di cuore Alessia e Irene per la loro testimonianza e per il loro impegno al 
Centro Integrazione Mboro. 
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Dono di una tastiera elettrica per la chiesa Saint Joseph à Darou Khoudoss  

Il 9 di dicembre 2018 ho partecipato alla messa e ho potuto assistere ai bei canti della corale accompagnata dai 
suoni della tastiera elettrica dono di APROSEM. Ho incontrato Cecile, una responsabile della commissione 
educativa del comune di Darou-Khoudoss. Ci ha fatto parte della soddisfazione che questo dono rappresenta per 
la comunità cristiana. 

Consegna sedia Studio dentistico  

Il 3 dicembre 2018 Gabriella Balemi ha visitato lo studio dentistico del  dentista dr. Diouf, il quale ci ringrazia 
della donazione della sedia e ci fa parte della sua grande soddisfazione. Grazie ad essa, ora, riesce meglio a 
lavorare e può consultare fino a  50 pazienti al giorno. Questo ha contribuito all’aumento delle entrate 
finanziarie al “Poste de santé 1”  e permesso l’assunzione di una levatrice e di un aiuto infermieristico. 

Un progetto di collaborazione che prosegue… 

La collaborazione, tra il Centro professionale tecnico di Locarno 
(CPT) e la scuola gemellata del CIFOP a Mboro, prosegue anche 
quest’anno con la visita di Momar, docente nella formazione pratica 
degli Installatori di impianti sanitari (idraulici). Infatti, dal 21 
gennaio al 17 febbraio, il nostro ospite Momar, sta seguendo dei corsi 
pratici al Centro Suissetec di Gordola, partecipando a dei momenti di 
laboratorio. Parallelamente Momar seguirà dei momenti di 
formazione teorica al CPT, accompagnato dai docenti di conoscenze 
professionali.  
Dai banchi di scuola ai banchi di lavoro, dalla teoria alla pratica, dal pensiero all’azione. 

Dopo questo nutrito soggiorno Momar si porterà a casa, a Mboro nel suo bel paese di pescatori, non soltanto del 
materiale ma anche delle conoscenze da applicare nella formazione dei suoi apprendisti, in linea ad un caro 
principio per chi lavora nei progetti di collaborazione, che può essere parafrasato nel proverbio cinese           
“Dai un pesce a un uomo e lo nutrirai per un giorno. Insegnagli a pescare e lo nutrirai per tutta la vita”. 

Testo di Michel Candolfi
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Progetti Amici di Aprosem 2019 

PROGETTO Centro integrazione 

Dopo una attenta valutazione da parte del comitato Amici di APROSEM in collaborazione con APROSEM 
Mboro, si é giunti alla conclusione che il il Centro Integrazione ha bisogno di una ristrutturazione immediata, 
viste le condizioni attuali dei locali. Inoltre é fondamentale fare un’allacciamento dell’acqua all’interno della 
struttura. Visto il numero crescente dei bambini che frequentano il centro (attualmente ben 105) APROSEM 
vede la necessità di ampliare quest’ultimo per la creazione di una scuola per l’infanzia.  

Quale Amici di Aprosem abbiamo deciso di sostenere questa iniziativa quale progetto 2019 

PROGETTO CIFOP

Anche per il 2019 proseguirà la collaborazione tra il Centro professionale tecnico di Locarno (CPT) e la scuola 
gemellata del CIFOP a Mboro. Progetto formazione sanitari ( idraulico ) in corso, vedi racconto sopracitato “Un 
progetto di collaborazione che prosegue”.

Donazioni  

Ogni vostro piccolo o grande contributo é un tassello 
importunate nella continuità dei progetti di APROSEM per la 
formazione dei bambini e studenti. Se siete interessati a 
sostenere i progetti di APROSEM, ci siamo permessi di allegare 
una polizza di versamento che potrete utilizzare e se lo desiderate 
potete specificare a quale progetto destinare la vostra donazione. 

Ringraziamo di tutto cuore coloro che ci hanno sostenuto in ogni sua 
forma sia in donazioni di giochi, materiale didattico o per la formazione e 
molto altro ancora,  come pure le donazioni in denaro. 

Sperando vivamente di poter ancora contare sul vostro sostegno anche per il 2019, 

• Adesione quale simpatizzante: Versando una quota libera 
• Adesione quale socio: Pagando la tassa sociale di Fr. 50.-  

GRAZIE DI CUORE  
Per gli Amici di APROSEM 
 Pierino Balemi. Presidente
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