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     Grazie di cuore! 
 

Gentili Signore, Egregi Signori,  

In questo anno gravido di eventi drammatici abbiamo continuato ad offrire un aiuto alla popolazione 

Senegalese, soprattutto in ambito sanitario. Non è mancato il nostro sostegno nella formazione scolastica 

come pure agli apprendisti Installatori di impianti sanitari al CIFOP, programma che purtroppo ha dovuto 

essere interrotto a causa del lockdown per Covid19, ma che ha comunque potuto riprendere a novembre.  

Grazie al vostro sostegno, seguiremo anche in futuro questo interessante progetto. 

Non da ultimo vi vogliamo informare che, vista la situazione attuale Covid19, il comitato ha deciso di 

posticipare l’assemblea annuale in base all’evoluzione sanitaria. 

 

Il Presidente, Pierino Balemi 

 

Sommario 

Siamo lieti di condividere con voi le attività svolte nel 2020, e le 

prospettive per il 2021.  Un anno non privo di difficoltà a causa 

del Covid, nonostante tutto si è continuato a lavorare in sinergia 

con i nostri partner locali.  

Dal 25 febbraio al 26 marzo si è svolta la missione con Sabina 

Lombardo, Lorenzo Pool e Gabriella Balemi con l’obiettivo di 

verificare la situazione e dare supporto alle attività in corso con i 

nostri collaboratori locali i quali ci hanno accompagnato durate 

tutto il nostro soggiorno. 

 

Attività svolte: 
 

•  Organizzazione del Festival dei bambini “La parole aux       

  enfants”. 

•  Visita alle scuole di cinque villaggi rurali. 

•  Consegna materiale scolastico. 

•  Consegna di sacchi di riso. 

•  Visita studio dentistico e consegna di materiale. 

•  Visita studio ottico con consegna materiale raccolto. 

•  Visita al centro di formazione CIFOP. 

•  Momenti di formazione apicoltura al CIFOP. 

•  Mostra di Fulvio Pettinato. 
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Presentazione delle attività svolte:  

 

Festival dei bambini 
  

Il festival, dopo 9 anni, è stato riproposto con molto entusiasmo da parte degli organizzatori ed é stato molto 

apprezzato dai bambini e ragazzi. L’organizzazione si é svolta in tempi strettissimi ed ha coinvolto tutto il 

villaggio di Mboro sur Mer. 

 

 

Il festival si è svolto su due giornate del 6-7 marzo 2020. Vi hanno partecipato 250 bambini delle scuole del 

Litoral: Mboro Ndeundkat, Golgaindé, Keur Djiby Soukeye , Khondio, come pure gli allievi del Centre 

d'intégration Communautaire (CIC) e quelli del CREP. 

 

 
 

Le attività sportive si sono svolte presso il villaggio dei pescatori mentre la parte ufficiale con la presenza 

delle autorità locali e la popolazione, nella piazza del villaggio. Gli allievi oltre alle attività sportive si sono 

esibiti con delle pièce teatrali, canti e danze con il tema “la Parole aux enfants”. 

 

 

  

Si ringrazia YoYo tennis Locarno, di Loïc Brunner,  

che ha gentilmente donato le tenute sportive ai bambini e ragazzi 

che hanno partecipato al Festival dei bambini. 

 

Complimenti a tutti per l’organizzazione e per il divertimento. 
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Distribuzione materiale scolastico alle scuole dei villaggi rurali.  
 

Grazie alla donazione ricevuta dalle Scuole Elementari Palasio di Giubiasco, che hanno devoluto il loro 

ricavato dei mercatini di Natale 2019, alla nostra associazione; con l’aiuto del Direttore Mr. Djei ci siamo 

recati presso un fornitore locale a Thies dove é stato acquistato il materiale scolastico per 5 scuole del 

comprensorio di Mboro, Scuola Mboro di Mr. Djei, Mboro Sur Mer, Khondio, Golgainde e Keur Djiby 

Soukey.  

  

L’incontro con i docenti e gli allievi è stato emozionate.  

Ogni docente ci ha presentato con orgoglio il proprio programma scolastico e la loro scuola. 

  

I bambini ci hanno accolto con grande entusiasmo e sono riusciti a farci emozionare e a strapparci qualche 

lacrimuccia con i loro canti.  

L’insegnamento in questi paesi non è scontato. Per i bambini poter frequentare la scuola è un grande 

previlegio, senza dimenticare che oltre ai compiti scolastici i bambini devono comunque aiutare in famiglia 

con le faccende di casa, portare l’acqua ed accudire i fratellini più piccoli.  

  

Ancora un GRANDE GRAZIE 

a tutti gli allievi/docenti e direzione dalla Scuola Elementare Palasio di Giubiasco. 

 

 

mailto:amici@aprosem.org


Tenero-Contra Newsletter Gennaio 2021 

 

Momento di condivisione 

 
Con grande gioia e onore abbiamo accettato l’invito della 

famiglia di Amadou a trascorrere una domenica con loro per 

condividere le usanze culturali nel villaggio Polar.  

Il villaggio è situato a nord di Mboro sur Mer, in una splendida 

cornice, è affacciato sul mare ed è protetto da una foresta di 

alberi di Fialo. Con un carretto abbiamo raggiunto il villaggio 

di  Golagainde. Siamo stati accolti sotto il grande albero delle 

riunioni (la Coserei) come da tradizione locale chiamata La 

teranga. È stato organizzato il benvenuto da parte del capo 

villaggio e l’invito a sedere sotto l’albero con il rito del té.  

 

 

 

 

 

 

 

 

In attesa del pranzo, abbiamo contribuito al lavoro quotidiano della famiglia nel raccolto dei cipollotti.           In 

questo caso si trattava di giovani cipollini che dovevano venir suddivisi per poi trapiantarli, generando quindi 

nuove piantine. La giornata é proseguita con un ottimo pranzo a chilometro zero. Nel pomeriggio Amadou 

ci ha accompagnato a visitare i campi, i pozzi costruiti dai geologi Sardi e la Case de Santé. 

 

Consegna materiale per lo Studio Dentistico 

 

Un grande grazie va dato a Katia ma soprattutto al Dr. Medico dentista Phips Robert D. di Muralto, il quale 

ci ha gentilmente donato delle attrezzature medico - dentistiche ancora utilizzabili a favore del Cabinet 

Dentaire di Mboro, gestito dal Dr. Diouf. 

Lo studio dentistico (pubblico e non privato) è attivo autonomamente da oltre 5 anni grazie alle varie 

donazioni di materiale avute in questi anni. Lo studio è frequentato da moltissimi pazienti, in media da       

30-40 persone al giorno, ed è uno dei pochi studi dentistici pubblici nell’area di Tiwauane. 
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Consegna materiale studio ottico  

 

L'iniziativa per la raccolta degli occhiali usati organizzata nel 

mese di febbraio 2020 da Sabina, si é conclusa con la consegna 

al Cabinet Optique di Mboro di circa 300 paia d’occhiali 

ancora in buono stato. 

Vi ricordo che gli occhiali vengono controllati, misurati e 

registrati singolarmente in loco da professionisti competenti;  

Ndèye Khady Guèye Kane e  Khalifa Ka. In seguito gli 

occhiali verranno venduti a prezzi accessibili per la 

popolazione. La vendita è resa necessaria per l’autonomia e la 

sostenibilità del progetto dello studio ottico.  

 

Un grazie di cuore da parte di tutto lo staff ottico e di APROSEM, a Jolanda Luongo Greppi, Anastasia 

Belo, Verena Fantoni, Carmela Battaglia, Daria Beretta, @giocolombi,  Nicole Uney, Giulia Biondo,…. 

Se abbiamo dimenticato qualcuno vogliate scusarci… 

 

 

Sostegno per malattia ed operazioni urgenti di casi sociali 

 

Durante la nostra permanenza in Senegal abbiamo preso a carico due casi sociali che necessitavano di 

un’intervento chirurgico urgente. Un bambino con una malformazione ai testicoli e una giovane donna con 

una gravissima infezione ad un piede che ne richiedeva la sua immediata amputazione.  

Una volta rientrati in Svizzera è stato nuovamente richiesto il nostro aiuto e sostegno per altri casi gravi. 

Una giovane donna con un cancro al seno, un‘operazione a seguito di un’incidente automobilistico grave di 

un parente di un nostro collaboratore, e da ultimo un intervento per malattia grave. 

 

 

Numerosi di voi hanno aderito alla richiesta di sostegno 

urgente lanciata da Sabina che si trovava a Mboro per i primi 

due interventi. In pochi giorni abbiamo potuto raccogliere la 

bellezza di Fr 590 tramite Twint!  

 

Inoltre volevamo ringraziare in particolare Eva B. per la sua 

generosa donazione di  Fr 5000 con la quale abbiamo potuto 

sostenere gli interventi successivi sopra citati. 

 

Nuovamente GRAZIE di cuore a tutti. 
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Visita al CIFOP, il Centro Internazionale Formazione Professionale 

 

La collaborazione di partenariato tra il Centro professionale tecnico 

(SPAI) di Locarno e il Centro Internazionale di Formazione 

Professionale (CIFOP) di Mboro, ha preso avvio nel 2016.  

Il progetto per la prima formazione di apprendisti nel settore 

Impiantistica sanitaria (prima formazione in assoluto in Senegal) 

sta proseguendo, è basato sulla collaborazione e lo scambio di 

conoscenze, è stato via via sviluppato e concretizzato tra le due 

scuole, con l’obiettivo di valorizzare le competenze e le 

potenzialità.  

La formazione di apprendisti installatori di impianti sanitari ha 

avuto inizio nel novembre 2019 con una classe di 12 giovani 

accompagnati da tre formatori che li hanno seguiti sia sul piano 

teorico, sia sul quello pratico.  

Contemporaneamente sono stati costruiti degli spazi adibiti sia ad 

aule scolastiche, sia a laboratori per la pratica nella professione 

allestendo dei banchi di lavoro.  

Malauguratamente, la pandemia del Covid-19 ha fatto sospendere i 

corsi per alcuni mesi e hanno potuto riprendere a Novembre 2020. 

Quest’ultimi verranno prolungati fino a giugno 2021 e saranno 

conclusi con gli esami del secondo ciclo. In questo modo gli allievi 

potranno recuperare il tempo di sospensione dovuto alla pandemia.  

Nel 2021 prenderà avvio sempre in collaborazione con la SPAI 

Locarno/CIFOP Mboro, di una formazione, “l’Agent 

d’exploitation”, con un interesse alle conoscenze sia nell’ambito 

della Pulizia, sia in quelle del Riciclaggio (separazione dei rifiuti). 

 

 

Una donazione al CIFOP 

 

In un contesto di collaborazione tra i due Istituti di formazione 

professionale, la SPAI di Locarno ha fatto dono di un tornio per la 

fabbricazione di parti metalliche. È una macchina molto utile, sia per la 

presentazione didattica di un’apparecchiatura moderna agli apprendisti, 

sia per la fabbricazione di parti secondo un disegno. 
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Corso Apicoltura - Echange d’expérience en Apiculture au CIFOP 

Apicoltore di professione, Alberto è stato molto disponibile a condividere il 

suo know-how con tutti. 

Il 13 marzo ha tenuto una lezione al CIFOP con gli allievi del corso di 

apicoltura e con i formatori, seguita da una visita agli alveari naturali dove le 

api depongono il miele.  

 

Covid 19 

 

Quest’anno abbiamo dovuto far fronte ad una situazione di emergenza anche in Senegal a causa del           

Covid 19. Durante la crisi e il lockdown abbiamo sostenuto la popolazione locale fornendo saponi e bidoni 

per l’acqua del lavaggio delle mani, mascherine di stoffa, e distribuzione di riso.  

Inoltre i nostri collaboratori locali si sono messi a disposizione per una prevenzione anche alle popolazioni 

dei villaggi rurali, sulla emergenza sanitaria e il corretto lavaggio delle mani. 

 

Distribuzione di riso 

 

Grazie alle vostre donazioni ricevute per l’acquisto di sacchi di riso e cibo per delle famiglie bisognose, 

durante il nostro soggiorno abbiamo provveduto alla consegna di 10 sacchi di riso, alcuni bidoni di olio e 

cassette di cipolle a delle famiglie rurali.  

 

Un grazie a Paolo, Maurizio , Jole , Cinzia e tutti coloro che hanno contributo a questa azione.  
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Mostra Fotografica  

 

Vogliamo comlimentarci con  Fulvio Pettinato per la sua mostra di 

fotografica tenutasi dal 27 luglio al 28 settembre 2020 presso il Ristorante 

Vallemaggia a Locarno.  

Alcuni anni fa, Fulvio, ha avuto la possibilità di venire in Senegal dove ha 

potuto immortalare la gioia del bambini e i magnifici colori del paesaggio e 

della cultura locale.  

Ringraziamo Fulvio che ha devoluto all’associazione Fr 200 per la vendita 

di alcune sue fotografie durante questa esposizione. 

 

 

Donazioni  
 

Ogni vostro piccolo o grande contributo è un tassello importunate nella continuità dei progetti di Amici di 

APROSEM per la formazione dei giovani. Se siete interessati a sostenere i nostri progetti, ci siamo permessi 

di allegare una polizza di versamento che potrete utilizzare come meglio credete, e se lo desiderate, potete 

specificare a quale progetto destinare la vostra donazione. 

Ringraziamo di tutto cuore coloro che ci hanno sostenuto in ogni loro forma come pure in donazioni di giochi, 

materiale didattico o per la formazione e molto altro ancora e non da ultimo le donazioni in denaro. 

 

Sperando vivamente di poter contare sul vostro sostegno anche per il 2021 
 

 

GRAZIE DI CUORE  
Per gli Amici di APROSEM 

  

Il Presidente Pierino Balemi 

 

 

Adesione quale simpatizzante: Versamento di una quota libera 

Adesione quale socio: Tassa sociale Fr 50 
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