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Cari amici, 
 

 sono oramai già trascorsi due anni dall’ultima 

Newsletter, le attività hanno potuto riprendere nonostante 

il COVID e la crisi e le difficoltà che ha portato con sé…  

Due anni in cui abbiamo potuto continuare i nostri 

progetti a volte monitorati a distanza e nell’ultimo anno 

direttamente in loco lavorando sempre in sinergia con i 

nostri partner locali.  

Gabriella Balemi nel mese di febbraio 2022  

si è recata in Senegal per coordinare i vari progetti per 

tutte le associazioni che collaborano con APROSEM, con 

l’obiettivo di verificare la situazione, dare supporto alle 

attività in corso e raccogliendo le varie testimonianze sui 

fabbisogni e le necessità. 

 Ciò che è stato fatto sino ad ora che ve lo proporremo di 

seguito. 

 

 Buona lettura! 

In questo numero: 
 

• CIFOP formazione  

• Donazione dei letti della casa anziani 
di Balerna  

• Visita oculistica gratuita per la Festa 
della donna  

• Presentazione del Libro: Moi toubab 
au Sénégal 
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ACCOMPAGNATORI:  

-  Dr.  Franco  Salsano  e  

-  di  

 
“Si tratta 

della prima 

formazione 

in assoluto 

in 

quest’ambito 

in Senegal” 
 

Consegna dei letti della casa anziani di Balerna 

Nel 2021 la casa Anziani di Balerna ci ha donato 30 letti ancora in buone condizioni e tutti funzionanti. La 
spedizione è avvenuta via mare tramite container, a Mboro sono stati montati e consegnati a tre diversi 
Istituti: Case de santé 1 e Case de Santé 2 a Mboro, Maternité de Khong Yoye. 

 

Boutique optique 

In occasione della Festa della Donna 
2022, presso lo studio ottico gestito da 
APROSEM è stata organizzata la visita 
oculistica gratuita a tutte le donne.  
Per l’occasione sono state organizzate 
visite oculistiche gratuite per tutte le 
donne (60). Abbiamo regalato loro 
degli occhiali da vista.  
Un ringraziamento per tutte le 
donazioni ricevute grazie alle quali 
abbiamo offerto gli occhiali a un costo 
sociale minimo. Lo studio ottico è ben 
frequentato. Purtroppo, non si può 
soddisfare quasi il 50% dei clienti in 
quanto mancano gli occhiali con la 
correzione adeguata. 

 
 

La responsabile Khady Guèye Cane ci invia il seguente 
appello: 
Les degrés comme le +1,5 et 2 sont très demandés et ceux qui 
se trouvent dans le stock sont de trop petit cadre, de même 
que les -0,5 et -0,75 et aussi les progressifs avec plan en 
vision de loin. 

CIFOP 
CENTRO INTERNAZIONALE FORMAZIONE PROFESSIONALE 

 

Nel 2019 abbiamo potuto finalizzare il progetto di formazione di apprendisti nel 
settore della impiantistica sanitaria in collaborazione con la SPAI di Locarno e il 
CIFOP di Mboro. Inizialmente abbiamo invitato un docente del CIFOP qui in Ticino 
nell’ambito della formazione di formatori, permettendogli di seguire un ciclo di 
formazione presso il centro Suissetec di Gordola assieme agli apprendisti 
dell’ultimo anno di istallatori idraulici. È così in novembre 2019 è potuto iniziare 
il corso di formazione di istallatori idraulici presso il CIFOP con 10 apprendisti.  
Si tratta della prima formazione in assoluto in questo ambito in Senegal. 
Malauguratamente la pandemia ha fatto sospendere i corsi per alcuni mesi ma il 
ciclo ha potuto essere completato in giugno 2022 con un grande successo poiché 
tutti gli apprendisti hanno ottenuto il diploma di capacità professionale.  
Attualmente con la SPAI e CIFOP siamo in trattativa per organizzare un ciclo di 
formazione di addetti alla raccolta e riciclaggio dei rifiuti. 
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Per chi lo desidera vi sono ancora alcuni libri disponibili 

in vendita a Fr 25.- da richiedere alle sede  

Amici di APROSEM 
 

Village Keur Gaby 
 
Village Keur Gaby est une propriété de 
plusieurs cases appartenants à Gabriella 
Balemi. Elle accueille déjà depuis sa fondation 
en 2005 des missions humanitaires plusieurs 
fois par ans. KEUR GABY est depuis toujours 
leur lieu de séjour. Ces missionnaires font 
parties de plusieurs associations actives depuis 
plusieurs années à Mboro.  
Da settembre a dicembre 2022 abbiamo 
accolto una settantina di volontari impegnati 
nella regione di Mboro.  
I nostri partner sono riconoscenti per 
l’opportunità che diamo loro lavoro 
appoggiandosi su “Keur Gaby”, meraviglioso 
luogo di riposo e fonte di energia. 

Moi Toubab au Sénégal di Gabriella Balemi 
 
ll volume ripercorre 20 anni di vissuto e di esperienza 
umanitaria a Mboro di Gabriella, attraverso i racconti e 
i ricordi dei numerosi collaboratori che nel tempo si 
sono alternati sul campo, condividendo con 
entusiasmo, calore e sincerità gli obiettivi, l’impegno e 
lo spirito che ha sempre animato tutti i progetti. Le 
offerte ricevute durante la presentazione del libro sono 
andate a favore dell’acquisto di sacchi di riso che 
Gabriella ha donato alle famiglie in difficoltà durante il 
suo ultimo viaggio in Senegal. 
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Attività svolte in Ticino 

• Assemblea ordinaria 

• Presentazione libro: Moi Toubab au Sénégal di Gabriella Balemi 

• Presentazione delle attività dell’Associazione alle scuole elementari di Brissago per la consegna dei 

banchi in Senegal (che vedrete nella prossima newsletter) 

 
Attività e consegne previste nel 2023 
 

• Assemblea ordinaria 

• Visita di Gabriella Balemi a Mboro prevista nel febbraio 2023 

• Consegna ufficiale dei banchi in donazione dal comune di Brissago in Senegal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRAZIE DI CUORE! 

A breve la prossima Newsletter. 

Collaborazione durante le attività con i nostri 

partner 

• CIFOP 

• PROGETTO ONLUS ET HUMANITAIRE 

MBORO 

• ASSOCIAZIONE LA SURVIE DE BÈNO 

• APROSEM 

 

Comitato 
Pierino Balemi- Presidente 
Michel Candolfi 
 

 

 

 

Donazioni 
Conto Postale 
Associazione amici di APROSEM 
6612 Ascona 
Conto nr 69-594368-6 
IBAN CH88 0900 0000 6959 4368 6 

 

 

 

Sede  
Amici di APROSEM 
Via alla Fraccia 2 
6646 Contra 
E-mail: amici@aprosem.org 
Tel: +41 77 419 70 33 
 

 

 

 

 

Quota sociale 
Sostenitori Fr 50 
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