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     Andiamo avanti!
Gentili Signore, Egregi Signori, 

eh si, possiamo veramente dire che nonostante sia arrivata questa pandemia che ha colpito tutti, i nostri 
progetti vanno avanti! Dopo un primo arresto che ha costretto anche noi a lasciare il Senegal per alcuni 
mesi, le attività piano piano hanno potuto riprendere a pari passo con il miglioramento della pandemia e con 
l’inizio dei primi allentamenti. Le missioni hanno cosi’ potuto riprendere le loro attività in modo pressoché 
regolare.  Il nostro sostegno durante questo periodo di isolamento non è mai mancato, come pure per la 
ripartita delle attività e del programma scolastico presso il CIFOP. 

…….                                                          Il Presidente, Pierino Balemi

 

Sommario
Sono orai già trascorsi due anni dall’ultima Newsletter, le attività 
hanno potuto  riprendere  nonostante  il  COVID e la  crisi  e  le 
difficoltà che ha portato con se… Due anni in cui abbiamo potuto 
continuare  i  nostri  progetti  a  volte  monitorati  a  distanza  e 
nell’ultimo  anno  direttamente  in  loco  lavorando  sempre  in 
sinergia con i nostri partner locali. Gabriella Balemi a più riprese 
si è recata in Senegal per coordinare i vari progetti per tutte le 
associazioni che collaborano con APROSEM, con l’obiettivo di 
verificare  la  situazione,  dare  supporto alle  attività  in  corso e 
raccogliendo le varie testimonianze sui fabbisogni e le necessità 
e cio’ che è stato fatto sino ad ora che vi proporremmo qui di 
seguito.

Attività svolte:

• Donazione dei letti della casa anziani di Balerna 
• Presentazione del Libro Moi toubab au Sénégal
• Visita oculistica gratuita per la Festa della donna 
• CIFOP formazione 
• CIFOP situazione costruzione nuovo stabile per la
•  
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Consegna dei letti della casa anziani di Balerna

Nel 2021 la casa Anziani di Balerna ci ha gentilmente donato 30 letti mobili con la possibilità di alzarli e 
abbassarli ancora in buone condizioni e tutti funzionanti, siccome venivano sostituiti con letti piu moderni.
La spedizione è avvenuta via mare tramite container e dopo alcuni mesi e accurate ispezioni dogamali sono 
filamente giunti in Senegal. A Mboro sono stati montati e consegnati alle seguenti infrastrutture sanitarie
Post de santé 1 Mboro, Post de Santé 2 Mboro e alla Maternité de Khong Yoye.

Si 

ringrazia la Casa anziani di Balerna e Kader per il prezioso aiuto nella spedizione e pratiche doganali in loco nonché 
tutti coloro che hanno aiutato nel montaggio e consegna.

« Moi, Toubab au Sénégal »

Nell’ottobre  del  2021  è  stato  presentato  presso  l’oratorio  di  Tenero  in  occasione 
dell’Assemblea Generale di Amici di APROSEM, il libro di Gabriella Balemi  “Moi 
Toubab au  Senegal.  La  presentazione  dello  stesso  in  Sénégal  è  avvenuta  il  mese 
precedente ed è stat filmata dalla televisione locale VITALE TV, per chi volesse puo’ 
trovare la presentazione integrale su Youtube cercando “PUBLICATION DU LIVRE 
DE GABRIELLE” 

ll volume ripercorre 20 anni di vissuto e di esperienza umanitaria a Mboro di Gabriella, 
attraverso i racconti e i ricordi dei numerosi collaboratori che nel tempo si sono alternati 
sul campo, condividendo con entusiasmo, calore e sincerità gli obiettivi, l’impegno e 
lo spirito che ha sempre animato tutti iprogetti
Le offerte ricevute durante la presentazione del libro sono andate a favore dell’acquisto 
di sacchi di riso che Gabriella ha donato alle famiglie in difficoltà durante il suo ultimo 
viaggio in Senegal. 

Durante questa missione, Gabriella si è pure recata all’ambasciata Svizzera a Dakar a 
consegnare di persona il suo libro. 
Per chi lo desidera vi sono ancora alcuni libri disponibili in vendita a Fr  25.- da 
richiedere alla sede Amici di Aprosem.  ANCORA DISPONIBILI?

Festa delle donne

L’8 marzo 2022 in occasione della festa delle donne, lo studio ottico gestito 
da APROSEM é stata organizzata la visita oculistica gratuita a tutte le 
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donne. Per l’occasione sono state fatte numerose visite e la popolazione ha aderito e ha apprezzato molto 
questa iniziativa e sono state fatte. 

Gabi ha presenziato durante la giornata e ha potuto constatare la necessità di ricevere materiale di ogni 
genere, dall’occhiale da vista per miopi o presbiti a quelli da lettura come pure quelli da sole con correzioni. 
Invitiamo chiunque a voler consegnare all’associazione qualsiasi occhiale che non viene più utilizzato ma 
ancora in buono stato, anche quelli da lettura. 

Inoltre, per aiutarli ulteriormente nel loro lavoro, si vorrebbe fornire un apparecchio che possa tagliare le 
lenti cosi’ da poter creare un maggior introito allo studio ottico. Vi ricordiamo che lo stipendio dei dipendenti 
dello studio ottico, è in parte autofinanziato dalle loro vendite mensile e in parte dall’associazione 

Uscita didattica
Giovedì 10 Marzo è stata organizzata un uscita didattica per gli studenti della scuola Khadim Rassoul di Mboro 
presso il Centro Integrato per la Valutazione dei Rifiuti.

Questa attività è un modo per sensibilizzare i ragazzi alla gestione dei rifiuti, alla tutela e al rispetto dell'ambiente. 
In questo centro i materiali smistati vengono trasformati in nuovi prodotti dalle aziende di riciclaggio e il resto 
viene trasformato in fertilizzante organico.

Formazione da parte di Giorgio….
Testo  quando, che argomento é stato trattato 
Feedback Giorgio ?

Durante la missione nel marzo 2022 si è svolta una formazione….. cordo condotto da Giorgio….sul 
tema….
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FORMATION
La section plomberie sanitaire a débuté la formation pédagogique après avoir mis en place toutes les 
dispositions requises, notamment l’adaptation du référentiel suisse 
Ce travail consistait à optimiser la formation des jeunes mais aussi la prise en compte du système 
d’évaluation officiel en vigueur. 
La section a commencé avec 12 apprenants avec comme approche pédagogique la méthode APC (Approche 
Par les Compétences). Une méthodologie qui facilite la capacitation des apprenants sur une bonne maitrise 
des travaux pratiques (TP).
Les apprenants en plomberie ont entre autres réalisé, au sein du centre, l’addiction d’eau du vergé 1, 
l’installation des toilettes au multimédia du CREPE. Les apprentis, tout au long de leur formation ont assuré 
l’entretien hydraulique du centre. 

RESULTATS
Au terme de la formation les résultats enregistrés sont :
100 % (CAP certification nationale)
100 % (examen final de l’école)

Un résultat très satisfaisant qui récompense l’engagement et les efforts fournis par nos partenaires AMICI 
DI APROSEM et l’infatigable Madame GABRIELLA BALEMI et son mari Monsieur PIERINO BALEMI 
qui n’ont ménagé aucun effort pour la mise en place de cette formation au niveau du CIFOP. 

PERSPECTIVES
Dans le cadre de l’aménagement de l’atelier, il nous reste à équiper la salle en établi étau, quelques 
outillages fixes, et surtout l’outillage individuel. Aménager une surface pour les épreuves pratiques en 
évacuation, de même que pour le module de soudage en Oxyci-Acetylénique des tuyaux en cuivre, laiton et 
du soudo-brasage.

INSERTION
Le volet d’insertion nous pose quelques difficultes mais naenmoins avec la cellule d’insertion du centre, 
nous avons fait des des lettres de recommandation à chaque sortant pour faciliter l’accés à des postes de 
stage.
Un module de formation sur l’entreprenariat sera organiser pour mieux les inciter a créer leurs propre 
entreprise.

Testo direttore CIFOP nome Njang…..

CIFOP, il Centro Internazionale Formazione Professionale

La formazione di apprendisti nel settore Impiantistica sanitaria (prima formazione in assoluto in Senegal) ha 
concluso la sua prima formazione completa della durata di 3 anni. Vi trasmettiamo qui di seguito il risultato della 
collaborazione tra il CPT- SPAI LOCARNO e la CIFOP cha fa parte della ONG Jeunesse Et Développement de M'boro 
sur Mer redatta dal Direttore del CIFOP  Djang…….

Bonne nouvelle ! Examens du CIFOP 2022 : Une belle moisson pour le CIFOP pendant l’année académique 
2021-2022 avec une réussite de 100% pour les CAP en plomberie. Tous les apprentis de la section 
plomberie sanitaire ont désormais leur diplôme en main !

Formation qui s’est déroulé sur une période de trois ans. Les 2 premières années les apprentis ont suivi ces 
modules :

a) Pour la partie théorique
- Législation du travail 
- Santé sécurité du travail 
- Technologie 
- Dessin et isométrie 
- Technique de communication 
b) Pour la partie pratique
- Usinage et conformation 
- Installation d’une adduction d’eau 
- Pose des appareils sanitaires 

L’atelier de plomberie étant en construction, beaucoup de travaux pratiques se sont déroulés sur le chantier 
et certains travaux dans l’atelier de construction métallique.
En troisième année : L’atelier qui était en construction est maintenant terminé. Cependant pour assurer la 
continuité de cette formation, des besoins en equipement complémentaire ont été emis. 
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Donazioni 

Ogni vostro piccolo o grande contributo è un tassello importunate nella continuità dei progetti di Amici di 
APROSEM per la formazione dei giovani. Se siete interessati a sostenere i nostri progetti, ci siamo permessi  
di allegare una polizza di versamento che potrete utilizzare come meglio credete, e se lo desiderate, potete  
specificare a quale progetto destinare la vostra donazione.

Ringraziamo di tutto cuore coloro che ci hanno sostenuto in ogni loro forma come pure in donazioni di giochi, 
materiale didattico o per la formazione e molto altro ancora e non da ultimo le donazioni in denaro.

Sperando vivamente di poter contare sul vostro sostegno anche per il 2023
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GRAZIE DI CUORE 
Per gli Amici di APROSEM

 
Il Presidente Pierino Balemi ( visto che non è ancora stata fatta l’assemblea)

Adesione quale simpatizzante: Versamento di una quota libera
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